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MESURES de SECURITE et REGLES à RESPECTER 
 

1. Composition des équipes : 
 
Les enfants seront par équipe de trois (éventuellement quatre en cas d’effectif très 
important) pour la chasse photo et la course aux balises. 
Chaque équipe sera désignée par son nom qu’elle aura choisi. 
Deux équipes seront fusionnées pour le rando-guide. 
La composition des équipes est laissée à l’appréciation des enseignants. 
Ces équipes pourront évoluer en autonomie ou bien être accompagnées par un parent 
voire l’enseignant si cela s’avérait nécessaire. Mais la personne adulte n’interviendra 
dans les décisions que les coureurs seront amenés à prendre, que si l’équipe part dans 
un chemin dangereux ou s’éloigne de la zone d’activité …  
   
2. Règles à respecter impérativement : 
 
L’équipe part ensemble et revient ensemble et ne se sépare sous aucun prétexte  (sauf 
en cas d’accident). 
Il sera formellement interdit de s’approcher trop près de l’eau, de franchir les 
ruisseaux en dehors des ponts et passerelles prévus à cet effet. 
Interdiction absolue d’aller sur la route. 
L’équipement vestimentaire sera adapté à ce type d’activité : (pantalon long, bonnes 
chaussures, vêtements pour se protéger de la pluie …) 
Des personnes « sécurité » pourront être placées sur le circuit afin d’intervenir en cas 
de difficultés de quelqu’ordre qu’il soit. 
Tout balisage devra être respecté et laissé en place. 
Le respect de l’environnement s’impose, aucun déchet ni détritus sera toléré. 
Il serait utile qu’au moins un enfant par équipe possède une montre. 
 
3. Conduite à tenir en cas d’accident : 
 
En cas d’accident, l’un des équipiers reste avec le blessé, le troisième part prévenir 
l’adulte le plus proche qui en référera aux organisateurs ou bien appellera directement 
le 15. Un sifflet par équipe permettra d’appeler à l’aide. 
 
Nb :  Ces règles pourront être élaborées collectivement en classe. 
 Chaque classe prévoira un nombre suffisant d’accompagnateurs (mais on 
veillera à ce que l’encadrement ne soit pas trop important). Ces personnes pourront 
être placées sur le circuit afin de participer à la sécurité des lieux ou accompagner 
éventuellement certaines équipes. On  privilégiera au maximum l’autonomie des 
équipes. 

Au terme de la semaine un classement sera élaboré. Il tiendra compte de 
l’exactitude des réponses et des temps réalisés. 
Matériel à prévoir : planchettes si possible, crayons de papier, un sifflet par 
équipe...éventuellement dossards ou signe distinctif par classes.  


